
Получение инвалидности

Практическое руководство для родителей и опекунов детей с 

онкологическими заболеваниями: права, льготы, выплаты и порядок 

оформления документов.
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Что такое инвалидность?

Инвалидом признаётся гражданин с нарушением здоровья, которое приводит к 

ограничению жизнедеятельности и делает необходимым предоставление 
социальной защиты. Ребёнок до 18 лет с онкологическим заболеванием может быть 

признан ребёнком-инвалидом.

Нарушение здоровья

Стойкое расстройство функций 

организма вследствие заболевания, 

травмы или дефекта

Ограничение 
жизнедеятельности

Частичная или полная утрата 

способности к самообслуживанию, 

обучению, общению, труду

Необходимость защиты

Потребность в мерах социальной защиты, включая реабилитацию и поддержку

Меры социальной защиты включают льготы, пособия и выплаты как самому 

ребёнку, так и членам его семьи. Не все права ребёнка с онкологическим 

заболеванием связаны исключительно с инвалидностью.



МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ ЭКСПЕРТИЗА

Как устанавливается инвалидность?
Инвалидность устанавливается по результатам медико-социальной экспертизы (МСЭ), которую проводят специализированные федеральные учреждения.

Федеральное бюро МСЭ

Федеральное руководство и 
методическая поддержка

Главные бюро МСЭ
Региональный 

координационный и 
экспертный уровень

Бюро МСЭ
Города и районы —
первичный приём и оценка

Как правило, экспертиза проводится по направлению лечащего врача или медицинской организации. Направление также может выдать орган пенсионного обеспечения или социальной защиты. Если в направлении 
отказано — организация обязана выдать справку, с которой родители вправе обратиться в бюро МСЭ самостоятельно.



Процедура медико-социальной экспертизы

Подача заявления

Заявление законного представителя + 

направление на МСЭ + медицинские 

документы в бюро по месту жительства

Обследование

Специалисты бюро изучают документы и 

обследуют ребёнка. При невозможности 

явки — экспертиза на дому, в стационаре 

или заочно

Решение

Решение объявляется в присутствии всех 

специалистов. При признании инвалидом 

выдаётся справка и индивидуальная 

программа реабилитации

Срок инвалидности: категория «ребёнок-инвалид» устанавливается на 1 или 2 года либо до достижения 18 лет. После 

совершеннолетия проводится переосвидетельствование.



Как обжаловать решение МСЭ?

Если бюро МСЭ отказало в признании инвалидом, решение можно обжаловать. Порядок обжалования строго регламентирован законом.

Бюро МСЭ

Письменное заявление в течение 1 месяца. Бюро направляет 

документы в главное бюро в течение 3 дней

Главное бюро МСЭ

Проводит повторную экспертизу не позднее 1 месяца со дня 

поступления заявления
Федеральное бюро МСЭ

Рассматривает жалобу не позднее 1 месяца. Возможна 

поручения другому составу специалистов
Суд

Решения любого уровня МСЭ можно обжаловать в суде в 

течение 3 месяцев с момента, когда стало известно о 

решении



ЛЬГОТЫ И РЕАБИЛИТАЦИЯ

Реабилитация детей-инвалидов
Государство гарантирует проведение реабилитационных мероприятий, перечисленных в Федеральном 
перечне (Распоряжение Правительства РФ от 30.12.2005 № 2347-р). Конкретный набор мероприятий для 
ребёнка определяется индивидуальной программой реабилитации, которую выдаёт бюро МСЭ.

Санаторно-курортное лечение

Путёвки в санаторий и восстановительное лечение, включая лекарственное обеспечение

Технические средства

Протезы, кресла-коляски и другие технические средства реабилитации — бесплатно по программе

Физкультурно-оздоровительные мероприятия

Физическая реабилитация и спортивные мероприятия, направленные на восстановление здоровья

Индивидуальная программа реабилитации обязательна для исполнения всеми государственными 
органами и организациями. Сам инвалид или его представитель вправе отказаться от части или 
всей программы, однако при отказе теряется право на компенсацию стоимости соответствующих 
услуг.



Технические средства реабилитации

Технические средства, включённые в Федеральный перечень, финансируются государством и предоставляются во временное 

пользование (их нельзя продавать или передавать третьим лицам). Если инвалид приобрёл средство самостоятельно — он вправе 

получить компенсацию затрат.

Куда обращаться

Территориальное отделение Фонда социального страхования по 

месту жительства ребёнка-инвалида

Документы

• Паспорт ребёнка или свидетельство о рождении

• Индивидуальная программа реабилитации

Что выдаёт ФСС в течение 15 дней

• Уведомление о постановке на учёт

• Направление в организацию, обеспечивающую средствами

• Специальный талон или именное направление для проезда

Ремонт

Государство обеспечивает бесплатный ремонт технических 

средств или компенсирует его стоимость — для этого нужно 

обратиться в территориальный орган ФСС.



ЛЬГОТЫ НА ПРОЕЗД

Бесплатный проезд к месту лечения
Ребёнок-инвалид и одно сопровождающее лицо имеют право на бесплатный проезд на пригородном 
железнодорожном транспорте, а также на междугородном транспорте к месту лечения и обратно по всей 
России.

🚂Железнодорожный

Пригородный и междугородний. Все категории поездов и вагонов, кроме фирменных, скоростных и 
повышенной комфортности

✈️ А А А А А А А А А А А

Экономический класс

🚢 Водный

Третья категория

🚌 Автомобильный

Транспорт общего пользования

Данная услуга не полностью бесплатна: из ежемесячной денежной выплаты удерживается около 
71 рубля в месяц (852 рубля в год). Если поездки на лечение не планируются, от услуги можно 
отказаться — тогда ежемесячная выплата перечисляется в полном размере. До 1 октября 
текущего года можно подать заявление о возобновлении услуги с 1 января следующего года.



Пригородный железнодорожный транспорт и другие виды

А А А А А А А А А А А  А А А А А А

Число поездок и маршруты не ограничены. Для оформления права:

1. Получить Карточку транспортного обслуживания в 

территориальном органе Пенсионного фонда
2. Оформить проездной документ в железнодорожной кассе, 

предъявив карточку и документы обоих лиц

Сохраняйте билеты до выхода с платформы. При себе —

документы и справка об инвалидности.

Другие виды транспорта

Право на проезд возникает при наличии санаторно-курортной путёвки 

или направления на лечение. Существует два варианта:

Талоны и направления — выдаются органом ФСС или соцзащиты, 

билет получается в кассе бесплатно
Компенсация — вы покупаете билеты за свой счёт, после возвращения 

расходы возмещаются (например, в Москве)

Уточните действующий порядок в органе социальной защиты по месту 

жительства.



А А А А А А А А А А  А А А А А  А  А А А А А А А А А А А А  А А А А А А

Региональные льготы на городской транспорт

Дополнительные льготы на проезд могут устанавливаться 

региональными программами. Уточняйте в органе социальной защиты по 

месту жительства.

Например, в Москве ребёнок-инвалид, его родители (опекуны) и 

сопровождающее лицо с московской пропиской имеют право 

бесплатного проезда на всех видах городского пассажирского 

транспорта (кроме такси и маршрутных такси).

Социальное такси (Москва)

Для детей-инвалидов и сопровождающих действует 

служба «Социального такси» по льготному 

фиксированному тарифу. Бюджет возмещает 50% затрат 

оператору.

📍 Талоны: ул. Бахрушина, д. 21/23, стр. 5 ☎️ (495) 953–14–
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Если вы живёте не в Москве — уточните наличие 

аналогичной службы в местном обществе инвалидов или 

ПФР.



ЛЕКАРСТВЕННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Право на бесплатные лекарства

В рамках государственной социальной помощи дети-инвалиды имеют право на бесплатное получение лекарств и изделий медицинского 

назначения по рецепту врача. Бесплатно выдаются только препараты из утверждённого Минздравсоцразвития Перечня.

Документы для получения рецепта 
в поликлинике

• Документ, удостоверяющий личность

• Справка об инвалидности
• Справка о праве на набор социальных 

услуг (из территориального органа 

ПФР)
• Страховой полис обязательного 

медицинского страхования

Особые категории препаратов

Противоопухолевые, 

иммунодепрессанты, кортикостероиды 
назначаются врачом-специалистом или 

лечащим врачом по его рекомендации. 

Ряд препаратов — только по решению 

врачебной комиссии.

Рецептурные бланки и сроки

Рецепт выписывается в 3 экземплярах на 

спецбланке, действителен 1 месяц
(наркотические и психотропные — 5 дней). 

Если лекарства нет в аптеке, её обязаны 

обеспечить в течение 10 дней.

В вашем регионе могут действовать дополнительные региональные перечни бесплатных лекарств. Уточните этот вопрос в местном органе 

социальной защиты или в своей поликлинике.



ОБРАЗОВАНИЕ

Льготы в области образования

Государство гарантирует получение инвалидами образования всех уровней — от общего 
до высшего — в соответствии с индивидуальной программой реабилитации.

Обучение на дому

Возможно по состоянию здоровья и с 
согласия родителей. Основание —
заключение медицинского 
учреждения. Школа по месту 
жительства предоставляет учебники, 
педагогов, проводит аттестацию и 
выдаёт документ об образовании

Компенсация расходов 

родителям

Если родители организуют обучение 
самостоятельно, возможна 
компенсация затрат — до норматива 
финансирования на одного 
учащегося. Выплачивается с 6 лет 6 
месяцев до получения ребёнком 
среднего образования

Поступление в вуз

Дети-инвалиды принимаются в государственные и муниципальные вузы вне 
конкурса при условии успешного прохождения вступительных испытаний (если 
обучение не противопоказано по заключению МСЭ)



ТРУДОВЫЕ ПРАВА РОДИТЕЛЕЙ

Дополнительные права работающих родителей

4 дополнительных оплачиваемых выходных дня в 
месяц

Предоставляются одному из родителей (опекуну, попечителю) 

по письменному заявлению. Дни можно разделить между 

родителями по их усмотрению.

При подаче заявления работающий родитель представляет 

справку с места работы второго родителя о том, что он этими 

днями не воспользовался. Одинокие родители справку не 

предоставляют.

А А А А  А А А А А А А А  А А А А А А А А  (А А. 259 А  261 А А  А А)

Направление в командировки, привлечение к сверхурочной 

работе, работе в ночное время и в праздники — только с 

письменного согласия работника

Существенно ограничен перечень оснований для расторжения 

трудового договора по инициативе работодателя

Один из родителей, воспитавший ребёнка-инвалида до 8 лет, 

вправе выйти на досрочную пенсию: женщины — в 50 лет (стаж 

15 лет), мужчины — в 55 лет (стаж 20 лет)



Компенсационные выплаты лицу, осуществляющему уход

Если за ребёнком-инвалидом ухаживает трудоспособный гражданин, не получающий пенсии или пособия по безработице, ему 

полагается ежемесячная компенсационная выплата — 1 200 рублей в месяц.

Для назначения выплаты необходимо обратиться в территориальное отделение Пенсионного фонда РФ, которое выплачивает пенсию 

ребёнку-инвалиду.

Пакет документов

Заявление лица, 

осуществляющего уход, с 

датой начала ухода и 

местом жительства

Заявление законного 

представителя ребёнка 

(или ребёнка с 14 лет) о 

согласии на уход данным 

лицом

Справка ПФР о том, что 

лицу, осуществляющему 

уход, пенсия не назначена

Справка службы занятости 

о неполучении пособия по 

безработице

Медицинское заключение о признании ребёнка инвалидом Паспорт и трудовая книжка лица, осуществляющего уход



ДЕНЕЖНЫЕ ВЫПЛАТЫ

Ежемесячная денежная выплата

Дети-инвалиды имеют право на ежемесячную денежную выплату (ЕДВ). С 

учётом индексации её размер составляет около 1 544 рублей в месяц.

Если ребёнок одновременно имеет право на несколько ежемесячных 

денежных выплат по разным основаниям, предоставляется только 

одна выплата — по вашему выбору.

Именно к ЕДВ привязана возможность получения набора социальных услуг, в 

том числе права на бесплатный проезд к месту лечения. Часть суммы (около 71 

рубля в месяц) удерживается на оплату этой услуги, если только вы не 

отказались от неё в письменном виде.



ПЕНСИЯ

Социальная пенсия ребёнка-инвалида

Дети-инвалиды получают социальную пенсию по государственному пенсионному обеспечению. Это не пенсия по инвалидности 

(предназначена для военнослужащих и др.), а особый вид выплаты, не зависящий от трудовой деятельности. Размер пенсии регулярно 

индексируется — актуальный размер публикуется на сайте pfrf.ru.

Кто подаёт заявление

Законный представитель (родитель, 

усыновитель, опекун), сам ребёнок с 14 

лет или представитель по нотариальной 

доверенности

А А А А  А А А А А А А А А А

Территориальный орган ПФР: по месту 

жительства ребёнка — если подаёт он 

сам; по месту жительства законного 

представителя — если подают 

родители или опекуны

А А А А  А А А А А А А А А А

Пенсия назначается с 1-го числа месяца 

обращения (но не ранее даты 

установления инвалидности). Решение 

принимается в течение 10 дней после 

подачи всех документов



Документы для назначения социальной пенсии

Документ Что подтверждает

Паспорт / Свидетельство о рождении / Вид 

на жительство

Личность, возраст, место жительства, гражданство

Выписка из акта освидетельствования МСЭ Факт установления инвалидности

Свидетельство о рождении / 

Свидетельство об усыновлении / Справки 

жилищных органов

Личность и полномочия законного представителя (родителя, усыновителя, опекуна)

Паспорт / Свидетельство о регистрации по 

месту жительства / Заявление о 

фактическом проживании

Место пребывания или фактического проживания в РФ

Предоставляйте оригиналы и копии. Даже при неполном пакете документов заявление обязаны принять, указав в расписке-

уведомлении недостающие документы и сроки их предоставления (не более 3 месяцев).



Как получать и переоформить пенсию

Способы доставки пенсии

Пенсия доставляется по месту жительства или пребывания ребёнка 

(или родителя, с которым он проживает). Выберите удобный способ:

Почта — доставка на дом или получение в отделении

Банк — перечисление на счёт в кредитной организации

Кто может получать пенсию

• Ребёнок с 14 лет

• Законный представитель (родитель, усыновитель, опекун)

• Любое лицо по нотариально заверенной доверенности (до 3 лет)

Смена места получения пенсии

При переезде или смене регистрации обратитесь в территориальный 

орган ПФР по новому месту жительства с документами о регистрации. 

Орган самостоятельно запросит пенсионное дело из прежнего места.

Срок назначения пенсии

Пенсия назначается на срок, на который установлена инвалидность. 

При бессрочной инвалидности — до достижения ребёнком 18 лет.



Обжалование решений Пенсионного фонда
Если вы не согласны с решением территориального органа ПФР, вы можете обжаловать его в установленном порядке.

Иерархия 

обжаловани

я решений 

ПФР

Отделение ПФР
Обжалование в 
отделении субъекта РФ

Управление в округе

Апелляция в управлении 
федерального округа

Исполнительная 

дирекция
Рассмотрение на уровне 
дирекции ПФР

Суд
Инициирование 
судебного обжалования

Решения вышестоящего органа обязательны для исполнения нижестоящим. Параллельно с административным обжалованием вы всегда вправе обратиться непосредственно в суд.



ЖИЛИЩНЫЕ ПРАВА

Жилищные права детей-инвалидов

Обеспечение жильём

Семьи с детьми-инвалидами, 

нуждающиеся в улучшении 

жилищных условий, принимаются на 

учёт и обеспечиваются жильём. По 

договору социального найма может 

быть предоставлено жильё большей 

площади — до двух норм (для 

определённых заболеваний по 

Перечню, в том числе после 

трансплантации органов).

Земельные участки

Инвалиды и их семьи имеют право на 

первоочередное получение 

земельных участков для 

индивидуального жилищного 

строительства, ведения подсобного и 

дачного хозяйства и садоводства.

Скидки на жильё и 
коммунальные услуги

Семьям с детьми-инвалидами 

предоставляется скидка не менее 50%

на оплату жилого помещения 

(госфонд) и коммунальных услуг 

(любой фонд), а также на стоимость 

топлива в домах без центрального 

отопления.

В зависимости от региона льготы по оплате ЖКУ предоставляются либо в натуральной форме (сниженный тариф), либо в 

денежной (полная оплата + последующая компенсация). Уточните актуальный порядок в отделе социальной защиты по месту 

жительства.



Другие права детей-инвалидов

Помимо перечисленных льгот, законодательство предусматривает и другие права, реализация которых в ряде регионов пока 

затруднена, но которые остаются правовым основанием для требований к государственным органам.

Доступ к объектам инфраструктуры

Жилые, административные, спортивные и 

развлекательные здания должны быть 

оборудованы для доступа инвалидов-

колясочников и инвалидов по зрению. 

Обязанность лежит как на 

государственных органах, так и на частных 

организациях. Нарушение грозит 

административным штрафом.

Доступ к информации

Государство обязано обеспечивать людям с 

ограничениями (прежде всего по зрению и 

слуху) беспрепятственный доступ к 

информации.

Оборудование жилья

Жилые помещения, занимаемые 

инвалидами, могут быть оборудованы 

специальными средствами в соответствии с 

индивидуальной программой 

реабилитации.



Итоги: ваши главные шаги
Оформление инвалидности открывает доступ к широкому спектру мер поддержки. Действуйте 
последовательно — каждый шаг опирается на предыдущий.

Получите направление на МСЭ

У лечащего врача, органа ПФР или соцзащиты. При отказе — потребуйте справку и 
обратитесь самостоятельно

Пройдите медико-социальную экспертизу

Подайте заявление в бюро МСЭ по месту жительства. Получите справку об 
инвалидности и индивидуальную программу реабилитации

Оформите пенсию и ЕДВ

Обратитесь в территориальный орган Пенсионного фонда для назначения 
социальной пенсии и ежемесячной денежной выплаты

Получите технические средства и льготы

Обратитесь в ФСС за техническими средствами, в соцзащиту — за льготами на 
проезд, ЖКУ и лекарства

Помните: региональные льготы могут быть шире федеральных. Всегда уточняйте 
действующие нормы в органе социальной защиты по месту вашего жительства.


